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Glesbygdsmedicin

Valkommen till
Ljusdal-, Jarvso- och Farila Halsocentraler

Glesbygdsrandning hos oss innebar...

Att du far erfarenhet av patientnara helhetssjukvard...

I Ljusdals primarvardsomrade har vi tre halsocentraler. Jarvso, Farila-Los och Ljusdal-Ramsjo
hélsocentraler. P8 Ljusdals HC har vi en dygnet runt 6ppen akutmottagning bemannad av oss
familjeldkare. Vi har dven en avdelning med bdde kommun- och landstingsplatser. Till avdelningen
kommer patienter fér eftervard, vi kan lagga in direkt pa avdelningen och det finns &ven palliativa
platser. Vi har arbetsterapeuter, sjukgymnaster, kuratorer/psykologer och en dietist pa vara
halsocentraler. Vi har ett multimodalt smartteam, behandlingsbassang och vi har aven ett
Livsstilscentrum. Ambulanser finns i Ljusdal dygnet runt samt i Los mellan 8 och 18 varje dag &ret runt.

Att du far kollegialt st6d och kompetent glesbygdsmedicinsk
handledning...

... kan vi garantera. V&ra familjelakare &r alla intresserade av utbildning och fortbildning. Vi handleder en
timma per vecka, vi har FQ grupp och vara ST-ldkare har regelbundna utbildningstillfallen med 6vriga
ST-lakare i Halsingland.

Att du inte 6verhopas av arbete...
Du f8r gott om tid for varje patient pd den planerade mottagningen, du &r sjalv med och paverkar
uppldgget av ditt schema.

Att du kan ha trevligt dven nar du inte arbetar...
Ar inga problem i Hélsingland, Hélsingland &r ett mycket vackert landskap, havet med en vacker

skargdrd, 1dngfardsskridskor, slalombackar, Bergscykelpark, fantastiska omraden fér 1angdakning.
JarvZoo, Ljusnan, Voxnan - paddling, forsrdnning, viltsafari. Kulturutbudet ar stort! Har finns
mdjligheter till ett rikt fritidsliv!



Att du ocksa ...

Kan fa mojlighet att, om du vill stanna, fa ett fantastiskt boende for en billig penning. Méjligheten
till anpassad arbetstid &r stor.

Att vi ar mana om att halla kontakt med dig...

Kerstin Hallongvist Verksamhetschef Ljusdals VO. kerstin.hallongvist@lg.se 070-286 19 31
Ann-Margret Josefsson Vardenhetschef, Ljusdals HC samt akut- och jourmottagning.
anna.josefsson@lg.se 070-6442604

Annette Hammarlund Johansson Vardenhetschef, Farila HC och Jarvsd HC.
Anette.hammarlund.johansson@I|g.se 070-3332443

Elisabeth Mansson Rydén Familjeldkare, Ljusdal samt Studierektor for AT- och ST-lakare

elisabeth.mansson.ryden@lg.se




