Glesbygdsmedicin

Valkommen till Halsocentralen i Sveg

Glesbygdsrandning hos oss innebar...

Att du far erfarenhet av patientnara helhetssjukvard...

Svegs Halsocentral ligger i sydostra delen av Harjedalen. Det ar en typisk glesbygdscentral
med 190 km till sjukhuset i Ostersund. Det innebér att hos oss f&r man arbeta med hela
patientpanoramat! Allt fran akuta tillstand till mer typiska primarvardsuppdrag. D3 vi har
nara till skidomraden i Lofsdalen samt Bjornrike/Vemdalen sa ar en del av verksamheten
under skidsdasong av ortopedisk karaktar. Vi har digital rontgen med utbildade
rontgensjukskoterskor. | Sveg finns dven nagra observationsplatser i samverkan med
kommunen. Det innebér att du som lakare har mojlighet att lagga in patienter for 1-2 dygns
observation. Vi har dven dygnet runt beredskap. Under denna ar kommunens skoterskor
behjalpliga vid behov. Pa halsocentralen finns ett patientnara lab med biomedicinska
analytiker. Dessutom har vi familjecentral, sjukgymnastik och en psyko-social enhet. |
Ytterhogdal 45 km fran Sveg har vi en forstarkt distriktsskoterskemottagning dar lakare finns
pa plats 1 dag/vecka. En av fordelarna med Sveg ar att vi har 4 st distriktsldkare med en lite
speciell schemamodell som gor att de inte alltid ar har samtidigt. Dock far du som ST flera
olika personer med olika kunskap att lara av! Att arbeta hos oss innebar att du bér vara
intresserad av det breda patientpanoramat och inte huka for akutsjukvard!

Att du far kollegialt stéd och kompetent glesbygdsmedicinsk handledning...

Vi har i dagslaget 3 st ST lakare hos oss. Vi har provat en modell med handledning pa distans
via videokonferens. | dagslaget har vi bade handledare pa plats i Sveg och en som kommer
fran Ostersund. Uppléagget ar enligt de rekommendationer som finns med handledningstid,
lastid och administration. Fragedoktor finns alltid under akuta pass och man far hos oss
tillgang till flera olika distriktsldkare och deras unika kompetens. Da vi bara har ett sjukhus sa
ar det mycket goda samarbetskontakter mellan oss.

Att du inte 6verhopas av arbete...

Var tidboksstruktur ar att 1 likare har dagjour fm eller em. Ovriga har mottagningsarbete
eller bvc/mvc/kommun etc. Tidsmodulerna ar pa 30 min men kan dock pga viss del
oplanerade akuta fall bli fler patienter/pass. | snitt har man som DL ca 8 pat/fm elr em pa en
dagjour. Som ST har du alltid tillgang till en fragedoktor under dessa pass. Vara skoterskor
och underskoterskor ar mycket kunniga inom akutsjukvard och det finns avsatta resurser for



att man tillsammans kan arbeta i team under de akuta passen.. Vi kommer nu under hosten
att infora 6ppen mottagning for infektioner och olycksfall med triage enl .Retts.

Att du kan ha trevligt dven nar du inte arbetar...

Sveg ar en liten ort med ca 3500 personer boendes inne i Sveg. Halsocentralens
upptagningsomrade rymmer knappt 6000 listade invanare. Vi har nytt fint badhus och ishall
och pa vintern idkar man garna langdskidakning i fantastiskt valskotta spar eller utférsakning
i Bjornberget! Annars ar det den ordrda naturen som inbjuder till aktivitet. Fiske,
barplockning, skoter och skidakning.

Att du ocksa far...
Moijlighet till boende kan ordnas inom omradet.

Att vi ar mana om att halla kontakt med dig...
Kontakta oss garna for mer information!
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