Vad ar en bra akutmedicinkurs?

Annika Ljungh
Allmanlakare i Ljusdals kommun



Vad &r malet med utbildningen?

Malgrupp?

Form?

Innehall?

Larare och utrustning?
Kostnad?




Vad ar malet?

Malgrupp Form
Sjukvardsgrupp? Hur lang?
"Jourlakare™? Var?
Allmanlakare? Lokaler
Glesbygdslakare? Inkvartering




Vad ar malet?

Innehall

Vilket pedagogik?
Praktiska ovningar
Vilka larare?
Vilken utrustning?

Kostnad?

Vem betalar?

Lang planering

Mycket logistik

Alltsa dyrt




Fallbeskrivning

69-arig man inkommer med svar
andndd sedan nagra timmar. For
nagra veckor sedan vardad pa
sjukhus for hjartbesvar.

Vad gor du och i vilken ordning?




Akutmedicinkurser i Ljusdal

1 kurs/ar -03-06

20 deltagare/kurs
ST-lakare och allmanlakare
4 dagar + kvallsaktiviteter
11 [&rare och 2 instruktorer

Betalas av landstinget




Ljusdals Akutmedicinkurs - innehall

ABCDE-principen

Svara andningsbesvér

Brostsmartor och cirkulationstorning
Akut ONH

Akuta besvér fran buken

Trauma och akut ortopedi

Smarta hos barn

Akuta/Subakuta neurologiska symptom.
Akut psykiatri




Positiva erfarenheter

Stort behov — manga ansdkningar
Bra betyg i utvarderingar.
Larorikt att vara larare

Bra och roligt samarbete med
specialister

Okar "glesbyggdsmedicinkulturen”

Roligt att hOra andras erfarenheter
och arbetsvillkor




Negativa erfarenheter

[idskravande och anstrangande

Kursdeltagare har olika behov
beroende pa var de arbetar,

stad/glesbyggd

Lokala resurser/traditioner styr
vad/hur doktorer gor

Allt kan inte hinnas med




Kurser att soka

0 www.atls.se
O www.faktummedica.com




Om du vill ha hjélp och rad

Annika Ljungh
[el 0651-17217

Mobil 070-3133657/
1 annika.ljungh@lilg.se




